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Vol 1.  
Unità 4. Il Mediterraneo e il mondo  
L'egemonia di Roma sul Lazio e la conquista dell'Italia peninsulare: le guerre sannitiche, le guerre 
latine e italiche, la guerra contro Taranto; l'organizzazione del dominio e il diritto di cittadinanza. 
Le guerre puniche: cause, Roma e Cartagine prima del conflitto, la prima guerra punica, la seconda 
guerra punica e la sconfitta cartaginese.  
 
La crisi della repubblica: Una società trasformata dal potere e dalla ricchezza; l’agricoltura romana e 
il lavoro degli schiavi; l’incontro con la cultura greca; come cambiò la condizione della donna nella 
società della repubblica imperiale; l’età dei Gracchi: conflitti e riforme sociali; il tempo delle guerre 
intestine: lo scontro fra Mario e Silla; Pompeo e Crasso; Caio Giulio Cesare;  
 
Vol 2. 
1.Roma e il suo impero 
Dalla Repubblica al principato: le Idi di marzo e la lotta per l’eredità di Cesare; l’ascesa di 
Ottaviano; la restaurazione della Repubblica e i poteri del principe, che cos’è il “cesarismo”?; la 
riorganizzazione della società; la riorganizzazione dello Stato e di Roma; l’Italia e le sue regioni; 
l’ideologia del imperiale; la posizione sociale della donna romana in età imperiale.  
Consolidamento e apogeo dell’impero: Espansione e consolidamento dell’impero di Ottaviano; la 
dinastia Giulio-Claudia; l’impero romano al culmine della sua espansione; la Giudea: dalle rivolte alla 
diaspora; l’età aurea del principato; l’economia nei secoli d’oro del principato; la pax romana.  
 
2. Crisi e dissoluzione dell’impero  
La fine della pax romana: africani e siriani al potere, la monarchia militare dei Severi; la crisi 
politica; la crisi economica; le conseguenze sociali della crisi; Diocleziano e la riorganizzazione 
dell’impero; i cristiani dell’impero in crisi; Costantino e l’impero cristiano; l’impero definitivamente 
diviso; l’impero definitivamente cristiano. 
Migrazioni e invasori: Che cosa è barbaro?; l’impero invaso; Galla Placidia: da regina a imperatrice; 
Attila e l’effimero impero degli Unni; Roma, la caduta senza rumore; La Chiesa d'Occidente di fronte 
alla caduta dell’Impero; il regno degli Ostrogoti; Le grandi migrazioni e i mutamenti della geografia 
europea. 
 
3. L’Alto Medioevo 
Alle soglie del Medioevo europeo: Chi ha inventato il medioevo?; i regni romano-germanici 
d’Occidente; tre modelli di transizione dall’impero ai Regni; i romani d’Oriente; la forza economica 
dell’impero d’Oriente; Giustiniano e la restaurazione dell’impero; l’impero greco di Bisanzio; il 
monachesimo. 



Economia e società nell’Alto Medioevo: un secolo di eventi catastrofici; i Longobardi in Italia; 
l’Italia divisa: Pavia, Ravenna e Roma; la città si contrae.  
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