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TEORIA:  

-​ Inclusione nello sport, disabilità, sesso, genere, etnia e condizione socio-culturale 
-​ -Anatomia: apparato riproduttivo maschile e femminile, fecondazione 
-​ Regole degli sport: calcio a 5, pallacanestro, pallavolo 

 
 
PRATICA:  
 -Pallavolo 
 -Pallacanestro  
 -Pallamano 
 -Calcio a 5 
 -test motori 
 -Unihockey 
 
 


