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PROGRAMMAZIONE SVOLTA 

 
classe: 1LB 

Docente referente per l’Educazione Civica indicato dal 
Cdc: prof.ssa Martina Benatti 

a.s.: 
2025/26 

Argomenti e attività svolti  
 
 

 
 
 

 

Prof. Benatti  
LINGUA  E LETTERATURA 

ITALIANA 

competenza e contenuti ore 

COSTITUZIONE Primo Levi, Le parole della solidarietà - Costituzione e senso di comunità 1 

COSTITUZIONE L'indifferenza non è un'opzione: dai "pappagalli verdi" di Gino Strada alla 
Costituzione 

1 

COSTITUZIONE Indagare il sé: Ulisse ed Euriclea - cicatrici come segno di unicità, di identificazione 
e memoria personale 

1 

COSTITUZIONE  “La morte dell'impiegato” di Čechov, ansia sociale e paura del giudizio degli altri 1 

CITTADINANZA DIGITALE Incontro in auditorium "Legalmente in rete. Il cyberbullismo e i pericoli del web" 
tenuto dagli esperti della Polizia Locale 

3 

COSTITUZIONE Prossemica e linguaggio muto 1 

COSTITUZIONE Attualità: uno sguardo sul mondo, la guerra in Iran 1 

COSTITUZIONE Accompagnamento classe uscita didattica Teatro Uno Punto Zero - carcere 
minorile Beccaria 

6 

COSTITUZIONE Lettura dei racconti di Elsa Morante, "Il compagno" e Michela Marzano, "Un corpo 
trasparente" - la forza e la fragilità del corpo 

1 

 

Prof. Damiano De Anna 
STORIA 

competenza e contenuti ore 

COSTITUZIONE Natura e cultura nella determinazione delle differenze di genere secondo la 
psicologia evolutiva 

1 

 

Prof.ssa Francesca Tosi 
ARTE E IMMAGINE 

competenza e contenuti ore 

AREA TEMATICA 
COSTITUZIONE  

Viaggio di istruzione a Torino  6 

COSTITUZIONE Beni culturali e tutela del patrimonio artistico/architettonico: l’acropoli di Atene e il 
Partenone 

2 

 

Prof. Stefano Lo Conte 
SCIENZE MOTORIE 

 

competenza e contenuti ore 

AREA TEMATICA 
COSTITUZIONE    

 

Fair Play nello sport: il valore del gioco leale e del rispetto 1 

COSTITUZIONE    
 

Promuove benessere psicofisico e cittadinanza attiva attraverso il rispetto delle 
regole, il fair play e l'inclusione 

1 

 

Prof.ssa Paola Amighetti 
RELIGIONE CATTOLICA 

competenza e contenuti ore 

Monte ore annuale 
minimo 

33 
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AREA TEMATICA 
COSTITUZIONE   

Agenda 2030, gli obiettivi sulla sostenibilità 1 

SVILUPPO ECONOMICO E 
SOSTENIBILITÀ     

 

Il Ministero dell'Ambiente e della Sicurezza energetica: i temi in evidenza 1 

SVILUPPO ECONOMICO E 
SOSTENIBILITÀ     

 

La sostenibilità e l'articolo 9 della Costituzione 1 

COSTITUZIONE 
 

Evento in Auditorium. Incontri di Educazione alla Salute: prevenzione dei Disturbi 
della Nutrizione e dell'Alimentazione (DNA) 

2 

 

Prof. Stefano Galati 
SCIENZE NATURALI 

competenza e contenuti ore 

SVILUPPO ECONOMICO E 
SOSTENIBILITÀ     

 

Sostanze xenobiotiche e microplastiche 1 

SVILUPPO ECONOMICO E 
SOSTENIBILITÀ     

 

Inquinamento delle acque. Eutrofizzazione 1 

   

SVILUPPO ECONOMICO E 
SOSTENIBILITÀ     

 

Biomagnificazione e bioaccumulo 1 

  

 

 TOTALE ORE effettivamente svolte 35 


