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INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE PER LAQUALE
S| CONCORRE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da settembre 1998 a agosto 2016

Da ottobre 2000 a agosto 2014

Da settembre 2012 a agosto 2016

Da ottobre 1991 a giugno 2006

Da ottobre 1993 a giugno 2016

Da ottobre 1994 a maggio 1996

Da ottobre 1994 a giugno 1998

Da settembre 1998 a giugno 2006

Curriculum Vitae Elena Vacchelli

Elena Vacchelli

9 Via Tertulliano 37, 20137 Milano (M), Italia
. +39 3475732492

4 elenavacchelli@yahoo.it

Sesso Femminile | Data di nascita 28/11/1972 | Nazionalita Italiana

Docente di scienze motorie (A029)

Docente di scienze motorie (A029) presso Istituto Europeo Leopardi,
Via del Carroccio, 9 — 20123 Milano (M), Tel. 0289409732

2001-2016: docente con contratto a tempo indeterminato su biennio e triennio del Liceo
Sociopsicopedagogico, successivamente divenuto Liceo delle Scienze Umane (Indirizzo economico-
sociale)

1998-2001: Scuola Secondaria di | grado (1998-2001)

Dal 2012 docente in classi pilota del progetto “LIM e IPAD in classe”. Membro della commissione
TABLET e INNOVAZIONE DIDATTICA di classi 3.0 (uso in classe di nuove tecnologie: LIM, IPAD,
nuova prassi didattica in classi 3.0, app per IPAD, flipped classroom, classi virtuali)

Membro delle commissioni “attivita sportive” e “salute”

Docente di scienze motorie (A029) presso Educandato Statale Setti Carraro dalla
Chiesa, Via Passione, 12 — 20100 Milano (M)

Docente con contratto a tempo indeterminato su biennio e triennio del Liceo Linguistico

Referente primo soccorso

Docente di scienze motorie (A030) presso Istituto S.Angela Merici, via Vespri
Siciliani, 55 Milano (MI)

Docente con contratto a tempo indeterminato su Scuola Secondaria di | grado

Insegnante di ginnastica presso Soc. Sportiva Pro Patria 1883 S.r.l. —
Milano (MI)

Insegnante di ginnastica dolce per adulti e di psicomotricita per bambini di 3-6 anni

Istruttore di ginnastica acrobatica presso CUS Milano — Milano (MI)
Istruttore di ginnastica acrobatica per universitari e giovani lavoratori

Insegnante di psicomotricita presso Scuola materna delle suore del PIME. —
Milano (MI)

Insegnante di ginnastica presso Oratorio S.Pio V — Milano (MI)
Insegnante di ginnastica per la terza eta e ginnastica generale per giovani adulti

Insegnante di ginnastica presso Soc. Sportiva Kodokan — Milano (MI)
Insegnante di ginnastica per la terza eta e ginnastica generale per giovani adulti
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Da settembre 1995 a luglio 2012

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2001

1996

1991

COMPETENZE PERSONALI
Lingua madre

Altre lingue

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenza digitale

Patente di guida
ULTERIORI INFORMAZIONI

Abilitazione
Altre qualifiche

Curriculum Vitae Elena Vacchelli

Allenatore presso Soc. Sportiva Virtus et labor — Melegnano (MI)
Allenatore della squadra femminile di ginnastica artistica (sezione agonistica)

Laurea di Dottore in Scienze Motorie (votazione 102/110).

Universita degli Studi di Milano.

Titolo della tesi: “Il recupero in itinere nella scuola secondaria di secondo grado” Relatore: Prof.
Carmen Basla.

Diploma I.S.E.F. (votazione 105/110)

Istituto superiore di Educazione Fisica Statale della Lombardia.

Diploma di ragioniere Programmatore
ITC Pietro Verri (Mi).

ltaliano

Inglese e francese a livello scolastico

= Capacita di lavorare in gruppo e ottimo senso di adattamento sviluppati in molteplici situazioni, sia
negli anni dedicati allattivita agonistica in qualita di allenatore, grazie alla partecipazione a numerose
competizioni a livello regionale e nazionale (FIG e UISP), sia in ambito scolastico, attraverso
lordinaria attivita didattica, sia in ambito extra scolastico con attivita di insegnamento di
psicomotricita e ginnastica posturale

= Spiccata disponibilita all'ascolto e al confronto essenziale nel rapporto quotidiano con gli studenti, le
famiglie e i docenti. Capacita di mediazione

= Attitudine alla relazione personale messa a fuoco in particolare nelle esperienze con discenti con
discenti DAS/BES

= Forte capacita organizzativa sviluppata negli anni attraverso la preparazione di eventi e tornei sportivi
sia in ambito scolastico che extra scolastico

= Spirito di iniziativa e flessibilita nella sperimentazione di nuove tecnologie e prassi didattiche
evidenziati negli anni di insegnamento in classi pilota del progetto “LIM e IPAD in classe” e sostenuti
dai corsi di aggiornamento frequentati

= Ottima capacita di controllo operativo delle varie attivita svolte di carattere sportivo

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di Risoluzione di
delle Comunicazione A ;
. L Contenuti problemi
informazioni
Base Base Base Base

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato

Abilitazione allinsegnamento di Scienze Motorie nella scuola secondaria di primo e secondo grado
(classe di concorso A029 e A030) — OM1/2001, Prov. di Milano
1991 Tecnico regionale della Federazione ltaliana Ginnastica (FGI)
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1992 Aspirante Giudice Regionale FGI
1993 Assistente bagnante acque chiuse rilasciato dalla federazione italiana nuoto (FIN)
Referenze

Pasolini Roberto, Rettore Istituto Europeo Leopardi
(Via del Carroccio, 9 — 20123 Milano (MI), Tel. 0289409732)
Dati personali
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Firma

Eome. Nocohell
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